PRIPREMA ZA 1ZVODENJE NASTAVE

Skola: | Strukovne 8kole | Razred: [3r
Nastavnica: | Elvira Macan, mag. educ.phys. et inf.

Nastavni predmet: | Fizika

Nastavna cjelina: | Titranje

Nastavna tema: ‘ Priguseno 1 prisilno titranje

Nastavna jedinica: |

PLAN VODENJA NASTAVNOG PROCESA

Cilj (svrha) obrade metodicke jedinice:

| Objasniti priguseno i prisilno titranje harmonijskog oscilatora

Ishodi koje treba ostvariti da bi se cilj postigao:
-Materijalni (kognitivni) ishodi:

-opisati priguseno 1 prisilno titranje

-skicirati priguSeno titranje

-uocCiti razliku 1izmedu harmonijskog 1 priguSenog titranja
-uocCiti razliku izmedu harmonijskog 1 prisilnog titranja

-Funkcionalni (psihomotoricki)ishodi.

-prepoznati rezonanciju u svakodnevnom zivotu
-razvijati sposobnost promatranja i uo¢avanja uzro¢no- posljedi¢nih veza
pojava u prirodi

-Odgojni(afektivni) ishodi:

-razvijati sistematic¢nost 1 urednost
-razvijati aktivno sluSanje 1 uvaZavanje tudeg misljenja




Organizacija nastavnog rada —artikulacija metodicke jedinice:

(Pregledno u tablicu upisati posebno za uvodni, glavni i zakljuéni dio u tezama: STO se obraduje, KAKO se

obraduje —metode rada i KOLIKO —trajanje nastavnog rada)

Koraci Sadrzaj Oblici Metode i
nastavnog nastave postupci
procesa

Vrijeme

Uvodni | Ponavljanje gradiva. Koje titranje -frontalni -metoda

dio nazivamo harmonijskim?, Sto je to - razgovora
harmonijski oscilator?, Sto je to individualni -metoda
period?, Sto je elongacija?, Sto je demonstracije
amplituda?, Kako glasi izraz za
period harmonijskog titranja? Kako
glasi izraz za period matematickog
njihala?

Glavni | Danas ¢emo se upoznati s

dio PriguSenim i prisilnim titranjem. Na
primjeru titranja utega na elasti¢noj
opruzi objaSnjavam ucenicima
priguseno titranje. Crtam graf na
plo¢u. Objasnjavam aperiodi¢no
gibanje. Navodim primjere
aperiodi¢nog gibanja iz
svakodnevnog Zivota. ObjaSnjavam
prisilno titranje i rezonanciju.

Zavr$ni | Stetne posljedice rezonancije:
dio urusavanje mosta.

5min

35min

5min

Nastavna sredstva, pomagala i ostali materijalni uvjeti rada:

(navesti konkretno Sto i potrebne koli¢ine)

-ploca, kreda, projektor

Korelacija:

(veze sadrzaja metodicke jedinice sa sadrzajima drugih predmeta)

| Matematika

Metodicki oblici koji ¢e se primjenjivati u toku rada:

Metoda razgovora
Metoda demonstracije

Izvori za pripremanje nastavnika:

2008.

Labor, J. ;UdZbenik za 3. razred srednjih strukovnih Skola, Alfa , Zagreb ,




Izvori za pripremanje ucenika:

Labor, J. ;UdZzbenik za 3. razred srednjih strukovnih Skola, Alfa , Zagreb ,
2008.

TIJEK IZVODENJA NASTAVE —-NASTAVNI RAD:

(detaljna razrada -"scenarij" nastavnog procesa)

Uvodni dio 5min

P: Koje titranje nazivamo harmonijskim?

O: Titranje kod kojeg je sila u svakom trenutku razmjerna elongaciji.
P: Sto je elongacija?

O: Svaka udaljenost tijela od ravnoteznog polozaja je elongacija.

P: Sto je amplituda i kako je oznaéavamo?

O: Amplituda je najveca elongacija, a ozna¢avamo je s A.

P: Sto je period titranja i kako ga ozna¢avamo?

O: Vrijeme nakon kojega se gibanje ponavlja je period titranja T.

P: Kako glasi izraz za period harmonijskog titranja?

O:T=27T\/E
k

P: Kako glasi izraz za period matematickog njihala?

O:T=21T\/Z
g

Glavni dio 35min
Prvo ¢emo razmatrati PriguSeno titranje:
Pokus1: Titranje utega ovjeSenog o elasti¢nu oprugu

Opis rada: Uteg izvucemo iz polozaja ravnoteze 1 pustimo da titra.

P: Sto se dogada s amplitudom utega tijekom odredenog vremena?
O: Amplituda utega se smanjuje.
P: Sto je s titranjem?



O: Titranje nakon nekog vremena prestaje.

Crtam graf na plocu.

Zakljucak:
P: Je li o¢uvana mehanicka energija?
O: Mehanicka energija nije o¢uvana

Dakle, u stvarnosti mehanicka energija titrajnog sustava nije o¢uvana, nego se smanjuje
prelazeéi u druge oblike energije.

Takvo titranje s opadaju¢om amplitudom nazivamo priguseno titranje.
Ako je guSenje dovoljno jako, tijelo se iz amplitudnog polozaja polako vra¢a u ravnotezni i tu

se zaustavi. To mozemo i graficki prikazati.

Crtam graf na plocu.

v

P: Je li se to gibanje ponavlja?

O: Ne ponavlja se.

P: Je li to onda periodi¢no gibanje?
O: Nije.

Ovo gibanje nije periodi¢no te ga nazivamo aperiodi¢no.

Primjer takvog gibanja izvodi amortizer na automobilu i kazaljke na razli¢itim mjernim
instrumentima.



Titrajno vrijeme i frekvenciju kojima titra titrajni sustav prepusten sam sebi nazivamo vlastito
titrajno vrijeme i vlastita frekvencija.
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T = 272'1{; Vlastito titrajno vrijeme 7, =27 [—
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Razmotrimo sada kakvo bi bilo prisilno titranje.
P: Kakva sila moze uzrokovati prisilno titranje?
O: Vanjska sila

Dakle, ako titrajni sustav titra pod utjecajem nekog vanjskog izvora titraja, njegovo titranje
nazivamo prisilnim. Energija titranja se prenosi s jednog titrajnog sustava na drugi.

Sustav koji predaje energiju zovemo predajnik ili oscilator, a sustav koji prima energiju
zovemo prijamnik ili rezonator.

Pojava da se energija titranja maksimalno prenosi sa sustava na sustav zovemo rezonancija,
koja nastaje kod sustava koji prisilno titra kada se pri odredenoj frekvenciji pobude postize
maksimalna amplituda titranja.( frekvencija vanjske sile jednaka je vlastitoj frekvenciji)

Pogledajte sada kako amplituda rezonatora ovisi o frekvenciji oscilatora.
Pokazujem sliku na projektoru.

Yo bez gusenja

slabije gulenje

Jale gusenje

Jo 7

P: Sto se dogada s amplitudom kada se frekvencija priblizava vlastitoj frekvenciji oscilatora?
O: Amplituda se povecava

U idealnim uvjetima, bez prigusenja, kada se frekvencija poklopi sa vlastitom frekvencijom
amplituda bi trebala porasti do beskona¢ne vrijednosti, Sto je u realnim uvjetima nemoguce
zato $to uvijek na oscilator djeluju sile trenja


http://hr.wikipedia.org/wiki/Titranje
http://hr.wikipedia.org/wiki/Frekvencija
http://hr.wikipedia.org/wiki/Amplituda

P: Sto se dogada s amplitudom kada poveéavamo frekvenciju vanjskog utjecaja, odnosno
kada gusenje postaje jace?
O: Amplituda se smanjuje

1z grafa vidimo da je pri jaéem guSenju maksimalna amplituda rezonatora manja, nego pri
slabijem. Zbog guSenja rezonancija nastaje pri frekvenciji koja je nesto niza od vlastite
frekvencije rezonatora. A taj je pomak veci pri jaCem gusenju.

Zavrs$ni dio Smin

Rezonancija moze imati i Stetne posljedice.

Za primjer imamo most koji moze primiti energiju od stroja vojnika koji stupaju prelazeci
most. Taj most prima energiju nekom frekvencijom.

P: Cemu mora biti jednaka ta frekvencija da bi doslo do rezonancije?
O: Mora biti jednaka vlastitoj frekvenciji mosta.

P: 1 ako se te frekvencije izjednace, $to ¢e se dogoditi s amplitudom.
O: Amplituda ¢e porasti

Kada amplituda poraste do¢i ¢e do urusavanja mosta. Na projektoru pokazujem ucenicima
slike mosta u Tacomi (SAD) kojeg je srusio vjetar umjerene jakosti pri rezonanciji.



Plan ploce:

Pokus1:
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PRIGUSENO I PRISILNO TITRANJE
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Ovisnost amplitude rezonatora o frekvenciji oscilatora
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OSVRT NA IZVODENJE:

Projektor:

DODACI:

Prozirnica
(ukoliko ste ju koristili)




