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Sadrzaj

* Upoznavanje s osnovnim pojmovima teme
*Principi univerzalnog dizajna u pouc¢avanju
*Inkluzivni pristup | razumna prilagodba u pouc¢avanju
* Rasprava i analiza primjera: Vidljivost primjera inkluzivnhog dizajna u
obrazovanju
* Upoznavanje s pojmom Univerzalni dizajn za ucenje
* Prakticni zadatak Primjena nacela UDU u nastavnim procesima



Univerzalni dizajn u pouc¢avanju (UDP)

pristup poucavanju koji koristi inkluzivhe
nastavne strategije kako bi pogodovao
Sirokom rasponu ucenika

temelji se na poboljsanju nac¢ina ucenja
primjenom nacela univerzalnog dizajna na
proces ucenja

sedam nacela univerzalnog dizajna uz
dodatak dva nacela

ATTéNnD

nas nadin



Devet nacela univerzalnog
dizajna u poucéavanju
ravnopravna uporaba

fleksibilnost u uporabi

uodljive informacije
tolerancija na pogreske

nizak fizicki napor

veliGina i prostor pogodni za pristup i upotrebu

okruzenje za poucavanje




Zajednica za uéenje ﬂ"'"'sgg
(8.nacelo UDP)

U procesu poucavanja potice se interakcija | komunikacija medu uéenicima
te izmedu ucenika i EduReh, uditelja/nastavnika, drugih struc¢njaka, roditelja

Kako to izgleda u nastavi?

Na temelju Interesa ucenika, njihovih jakih strana i potreba razvijati
suradnju i zajednistvo te omoguciti podrsku | savjetovanje.



Okruzenje za poucéavanje Ql'"'lsgg
(9.nacelo UDP)

Okruzenje za poucavanje je ugodno i inkluzivno, a diferenciranai
personalizirana oGekivanja vrijede za sve uéenike.

Kako to izgleda u nastavi?

EduRed, ucitelj/nastavnik je pristupadan i dostupan te postavlja
razlikovna ocekivanja za sve ucenike.
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Vidljivost UDP

Inkluzivni dizajn u odgojno-obrazovnim procesima
Zadatak 1.




Matematicki zadaci nTTe..Qm?;
Najmanji zajednicki visekratnik, 5 razred

Odgovara li ovaj problemski matematicki zadatak nacelima UDP?

Dva gusara

Dva gusara sakrila su blago na pustom otoku i

dogovorila se da ¢e svaki iCi provjeriti blago:

prvi Ce dolaziti svaki drugi dan, a drugi ce

dolaziti svaki treci dan.

a) Koji gusar ¢e dolaziti ceSée na otok?

b) Nakon koliko dana c¢e se gusari sresti na
otoku?
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Matematicki zadaci

Koja nacela UDP mozete uociti? Mozete li u nastavi Matematike
primijeniti joS neka nacela UDP?

2,3 1 V(2,3)=1-2-3=6

2,3

I —



Matematicki zadaci

Koja nacela UDP mozete uociti? Mozete li u nastavi Matematike
primijeniti jos neka nacela UDP?

ATTéNnD

nas naédin

Daniu
tjednu

Ponedjeljak

Utorak

Srijeda

Cetvrtak

Petak

Subota

Nedjelja




Vidljivost UDP ATTeNI

Navedite joS neke primjere
primjena nac¢ela UDP u nastavi

AL

ICT-AAC m

lako Citljiv tekst

uciniti dostupnim nastavne materijale prije obrade gradiva (plan ploce ili
,handouts”)

smanjiti moguca ometanja na radnom mjestu u ucionici, u materijalima
(priprema lako Citljivog teksta)

povratne informacije ucenicima, podsjetnici s pravilima, formulama,
postupcima

ukljuciti tekstualne zapise tijekom reprodukcije audio/video materijala u
(bucnim) uc€ionicama

omoguciti koristenje digitalnih tehnologija u nastavi (jednostavna prilagodba
fonta, pozadine sadrzaja, zvucni zapisi, e-pribor za geometrijsko predocavanje)

A — - : )
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Inkluzivni pristup i razumna prilagodba

* Konvencija o pravima osoba s invaliditetom

* potrebnaiodgovarajuca prilagodba i podeSavanja u okruzenju, koja ne
predstavljaju neproporcionalno ili neprimjereno opterecenje, da bi se u
pojedinacnom slucaju, tamo gdje je to potrebno, u¢enicima s teskocama i
osobama s invaliditetom osiguralo ravnopravno uzivanje ili koristenje svih
ljudskih prava i temeljnih sloboda na iziednacenoj osnovi s drugima

Razumna prilagodba je pojedinacna mjera

prilagodena potrebama pojedine osobe.
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Inkluzivni pristup i razumna prilagodba u
poucéavanju
Zadatak 2.

Navedite razumnu prilagodbu u pouéavanju uéenika s oste¢enjem vida!

Navedite razumnu prilagodbu u pouéavanju uéenika s visestrukim tesko¢amal!
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Inkluzivni pristup i razumna prilagodba u
poucéavanju

Univerzalni dizajn
je pomocna
metodal




Univerzalni dizajn za uéenje (UDU) ATTéND

nas naédin

nacin razmisljanja o pouGéavanju i uéenju

cilj je pruziti svim uéenicima

jednake Sanse za uspjeh, ukloniti sve prepreke uc¢enju
omoguditi pristup i ukljuéivanjem raznovrsnih metoda i
komunikaciju s razli¢itim prilagodljivost pristupa nastavi i alata koji se mogu prilagoditi jakim
materijalima, ali i moguc¢nost ucenju, bez utjecaja na razinu izazova stranama i potrebama svakog
iskazati svoje znanje na razlicite za ucenike ucenika

nadine



Trinacela univerzalnog
dizajna za ucenje

Omoguditi razlicite nacine:
1) prikaz

2) aktivnostiiizrazavanje
3) sudjelovanje
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1. nacéelo UDU ,,Pruziti mogucnost vise nacina
prikaza”

//
(4
pruziti mogucnosti za
percepciju
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1. nacelo UDU ,,Pruziti moguénost vise nacina “"“‘
prikaza”
1/, A * prilagodba prikaza informacija
- - * planploce
- ~ * dostupni digitalni alati
q I AN
[ . audltlvnelv_lz.ua_tlne !nformacue
* podnapisi/titlovi
4 * sglike s alternativnim tekstom

pruziti mogucnosti za

percepciju
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1. nacéelo UDU ,,Pruziti mogucnost vise nacina
prikaza”

[T Pridam t pricu: Tri pragéica

VUK JE OTPUHAD KUCU 00 SLAME VUK JEOTPUHAO | KUCU 00 DRVETA

Primjer taktilne slikovnice s ciljem Primjer ICT-AAC aplikacije e-
pruzanja razli¢itih moguénosti za Galerije s ciljem pruzanja razlicitih
percepciju mogucnosti za percepciju

pruziti mogucnosti za
percepciju
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1. nacéelo UDU ,,Pruziti mogucnost vise nacina

prikaza”
* pojasniti rjecnik i simbole
* kljuceve za graficke
prikaze/karte, definicije simbola

§ C

S/

J t/ * olaksati dekodiranje teksta,
N\ matematickih zapisa i simbola
B
* jlustracija pomocu razlicitih medija
* simbolicka reprezentacija +
alternativni oblik

—
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1. nacéelo UDU ,,Pruziti mogucnost vise nacina
prikaza”

Primjeri didakti¢kih materijala za viSe nacina prikaza matematickih izraza i
simbola
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1. nac¢elo UDU ,,Pruziti moguénost vise nacina

prikaza”
* potaknuti ili pruziti pozadinsko znanje
* utvrditi gradivo, povezivati novo s
prijasnjim znanjima, pomocdu
Iskustva, slika, pojmova, asocijacija
* istaknuti vazne znacGajke, ideje i veze
* naglasiti kljucne elemente teksta,
slike, dijagrama
* pomoc¢ u obradi podataka, predoGavanju
| manipulaciji
* datiizravne upute za svaki korak u
slijedu
* povezati informacije u manje cjeline,
ukloniti nepotrebne distrakcije

razumijevanje



e S

ATTéNnD

nas nadin

1. nacéelo UDU ,,Pruziti mogucnost vise nacina
prikaza”

Primjer vizualne podrske u svrhu razumijevanja vjestine pranja ruku




Val Prikaz teksta pjesme ,Val”, veliCina slova, izbor slova, razmak, graficki prikaz stihova

Sa bijelom pjenom na vratu,

koja vijori u buri,

slican mladome hatu
kada se propne, pojuri,
dolazi iz pucine

gordi, gizdavi val,
nosec¢i pozdrav daljine

za obalu iza zal.

Sa bijelom pjenom na

V'
™
vratu,
ooo e
777 =
koja vijori u buri,

slican mladome hatu

kada sehé, pojuri,

glzal val,

rri-.. S |
!..i;! f‘k*._ll.m‘

nose¢i pozdrav daljine

W & s

za obalu i za
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2. nacéelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina aktivnosti
Iizrazavanja”

O

@ — — _) r 1

&

izrazavanje i
komunikacija

A

tjelesna aktivhost

izvrSne funkcije
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2. nacéelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina aktivnosti
Iizrazavanja”
* postaviti razlicite zahtjeve za nacin,

U() koliCinu, vrijeme, brzinu i raspon izvedbe
C _:J) !’nOtOI‘ICII(.Ih aktlvnostll potrebvnlh za.
interakciju s nastavnim sadrzajem i

materijalima

* VAK model
B\ * omoguditi manualno rukovanje

| materijalima

tjelesna aktivnost
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2. nacelo UDU ,,Omogucditi viSe nadina aktivnosti ke
lizrazavanja”

\ O
C >

\ ,. Primjer igre ,Covjece, ne ljuti se”
—- Slika 1. Spuzvaste kocke
- o Slika 2. Kocke s visokim

kontrastom

Slika 3. Kocka s plasti¢nim
pokrovom

Koju kocku bi odabrali za vase
ucenike?

tjelesna aktivnost
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2. nacelo UDU ,,Omogudéiti viSe nacina aktivnosti nesnec
Iizrazavanja”
* razliciti mediji za komunikaciju
* drustveni mediji

* interaktivni web (Canva, Wardwall,
f l ict-aac.hr....) alati za komunikaciju i
|_] primanje povratnih informacija
* likovhe umjetnosti
* glazba, dizajn, film

Izrazavanje | komunikacija
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2. nacéelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina aktivnosti
Iizrazavanja”

n(ij

izrazavanje i komunikacija

Geometrijski likovi

Primjer koristenja materijala izradenog u Primjer likovnog izrazavanja u svrhu izrade
digitalnom alatu Match the memory na kalendara sadnje povrca i cvijeca, Inkluzivna
interaktivnoj ploci, OS Frana Galovi¢, Zagreb farma, Hrastovica
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2. nacéelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina aktivnosti
Iizrazavanja”
* odgovarajuce postavljanje

cilieva/ishoda
* kontrolni popis, raspored

® O aktivnosti, struktura u okruzenju
@ D D (Skola, dom, prijevoz)
* podrzati planiranje i razvoj strategija

(modeliranje, video promting, slikovni

prikaz)
* upute i predlosci za planiranje
izvrsne funkcije zadatka (koraci i redoslijed)

* olaksati upravljanje informacijama i
resursima
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izvrSne funkcije

Primjer kori$tenja vizualne podrske u svrhu planiranja izvedbe zadatka oblagenja i svlaéenja, V. OS Bjelovar
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3. nacelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina
sudjelovanja”

samoregulacija

odrzavanje truda i
upornosti




3. nacelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina

sudjelovanja”

ATTeéNnD

nas naédin

* omoguciti autonomiju ucenika
* pruzanje izbora u odabiru aktivnosti i
alata za sudjelovanje
* povecati relevantnost, vrijednost i
autenticnost
* uklopiti razlicite aktivnosti i izvore
informacija kako bi bili drustveno
prihvatljivi | primjereni za razlicite
rasne, jezicne, kulturoloske, etnicke |
rodne skupine
* ukljuciti aktivnosti koje poticu upotrebu
maste



S

ATTéNnD

B —

nas naédin

3. nacelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina
sudjelovanja”

Primjeri poticanja interesa ucenika



3. nacelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina
sudjelovanja”

* istaknuti vaznost ciljeva i zadataka
* potaknuti uéenike na formiranje
kratkoro¢nih i dugorocnih ciljeva
* potaknuti suradnju i komunikaciju
* rad ugrupama s jasno odredenim
ciljevima, ulogama i odgovornostima
* ukljuciti povratne informacije
* relevantne, konstruktivne, dosljedne,
pravovremene, dostupne

odrzavanje truda i
upornosti
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3. nacelo UDU ,,Omoguditi viSe nacina
sudjelovanja”

Primjer primjene nacela Prvo— Onda u V. OS Bjelovaru Primjer primjene vizualne podrske rasporeda razrednih
zaduZenja u V. OS Bjelovar

v Vizualni raspored

Naslov:

vrtic

odrzavanje truda i
upornosti

Opis: 8

Skidanje jakne, izuvanje

ICT AAC aplikacija Vizualni raspored
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3. na¢elo UDU ,,Omogucdéiti vise nacina na nadin

sudjelovanja”

 Samoregulacija je sposobnost upravljanjai
kontrole nad vilastitim ponasanjem, mislima,
te mijenjanje istih u skladu sa zahtjevima
situacije. Ukljucéuje sposobnost inhibicije
prvog odgovora, odupiranje od nevaznih
stimulansa, te ustrajanje u zadacima ¢ak i
kada ne uzivamo u njima

* potaknuti o¢ekivanjaiuvjerenja s ciljem
povecanja motivacije

* unaprijediti vjestine i strategije
samovrednovanja i refleksije

samoregulacija
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3. nacéelo UDU ,,Omoguditi visSe
sudjelovanja” 1] | P—

\_ ‘\7‘ / '
~ 34
U Kojoj g

zoni si ti? 5to mogu |

samoregulacija

Primjer primjene niskotehnoloskih sredstava za izrazavanje osjecaja, 1. slika V. 05 Bjelovaru, 2. slika
COO Krapinske Toplice, 3. slika Centar za autizam Rijeka




PRAKTICNI ZADATAK

UDU u razredu
Zadatak 3.

Zadatak u manjim grupama.
Navedite primjer primjene jednog
nacela UDU u nastavi s vasim
ucenicima.

ATTéNnD

nas naédin




ATTéND

nas naédin

PRAKTICNI ZADATAK
UDU u razredu

Podijelite svoje odgovore!




UDU u razredu

Planiranjeirealizacija nastave

ATTéNnD

nas nadin

CILJ JE
OSIGURATI
SVAKOM UCENIKU
OKRUZENJE S
RAVNOPRAVNIM
UVJETIMA ZA
UCENJE KAKO BI
SE SMANJILE
PREPREKE |
PREVLADALE
INDIVIDUALNE
RAZLIKE




Asistivna tehnologija

bilo koji predmet, oprema, sustav
proizvoda ili softverski program, koji
doprinosi poticanju, odrzavanju ili
poboljsanju funkcionalnih
sposobnosti, a time i kvalitete zivota
djece s teSko¢ama u razvoju, osoba
s invaliditetom i starijih osoba

podrazumijeva proizvode, ali i
modifikaciju okoline te usluge i
postupke koji omoguduju pristup tim
proizvodima te uporabu tih
proizvoda

PROCES KORISTENJA ASISTIVNE
TEHNOLOGIJE NIJE USMJEREN NA
TEHNOLOGIJU VEC NA UCENIKA!

.. 0
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UNIVERZALNI

ASISTIVNA
TEHNOLOGIJA

DIZAJN

UNIVERZALNI
DIZAJN ZA
UCENJE
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