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OŠ KV C.7.1.
Učenik analizira i prosuđuje čovjekovo ponašanje u svjetlu Deset Božjih zapovijedi.
OŠ KV C.7.2.
Učenik analizira i uočava kako kršćanska slika o dostojanstvu čovjeka utječe na vrednote suvremenoga društva i njegove osobne vrednote.
OŠ KV C.7.3.
Učenik analizira i objašnjava pojam čovjekovoga dostojanstva i savjesti u monoteističkim religijama i svjetonazorima.
OŠ KV A.7.1.
Učenik u svjetlu vjere otkriva vlastito dostojanstvo, vrijednost i ulogu te objašnjava ulogu vjere u rješavanju napetosti i sukoba među ljudima.

Osobni i socijalni razvoj
osr A.3.1. Razvija sliku o sebi.
osr A.3.3. Razvija osobne potencijale.
osr B.3.2.Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
osr C.3.2. Prepoznaje važnost odgovornosti pojedinca u društvu.


Motivacija
Učenicima se podijeli malen komad tkanine kao poticaj za razmišljanje dok prate meditaciju koja se nalazi na poveznici: https://youtu.be/p7SsjTQZEY8 
Vjeroučitelj postavlja poticajna pitanja:
Što ste zapamtili iz meditacije?
Zašto je ljudsko tijelo sveto?
Kako se trebamo odnositi prema svetinjama? Koliko često to primjenjujemo na svoje tijelo?

Središnji dio
Predavanje
Vjeroučitelj upoznaje učenike s osnovnim pojmovima vezanima uz kršenje šeste Božje zapovijedi:
Silovanje
Pedofilija
Prostitucija
Pornografija
Masturbacija
Homoseksualnost 
Blud 

Zadatak za učenike
S popisa problema vezanih uz šestu Božju zapovijed izdvojite:
· Grijehe koji su i zločin (krše državni zakon)
· Grijehe za koje procjenjujete da ih ljudi danas najčešće čine
· Grijehe za koje mislite da nanose najviše štete čovjeku

Učenici iznose i obrazlažu svoj izbor.


Aktualizacija
U manjim skupinama učenici moraju navedene tvrdnje složiti od onih koje misle da je najvažnije zapamtiti, pa prema manje aktualnima.
Tvrdnje su:
Tijelo je Božji dar čovjeku.
Spolnost je način produživanja vrste.
Ponašanje prema tijelu utječe na tjelesno i psihičko stanje čovjeka.
Spolnost je važno koristiti odgovorno.
Čovjek je neraskidivo zajedništvo tijela i duše.

Grupe prezentiraju svoj rad, koji se uspoređuje i komentira. 
