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Citanje kao vjestina

Citanje je sloZena kognitivna aktivnost koja
podrazumijeva pretvaranje vidnih simbola u zvucne t;j.
pretvaranje slova (grafemi) u glasove (fonemi) te
spajanje glasova u rijeci koje su dio nekog teksta.

Citatelj razumije proc¢itani tekst zahvaljujuéi jezi¢nim
sposobnostima te prethodnim znanjima i iskustvima.




Vjestina Citanja

e Ucitelji se susrecu s razliCitim predznanjima i
razliCitom razinom razvijenosti predvjestina Citanja

e Vazno je poticati jezicCne sposobnosti i predvjestine
Citanja i pisanja

e Pocetno ovladavanje Citanjem i pisanjem ovisi o
mnogim Cimbenicima: spremnosti ucenika,

odabirom pocetnice i metodama poducavanja
Citanja




Programi za poticanje ranog Citanja

e Sustavna poduka Citanja se proteze kroz dva razreda.

e Primjenjivati jednostavne tekstove s malim brojem
nepoznatih rijeci i jednostavnom sintaksom.

e Citanje jednostavnih i zanimljivih knjizevnih formi su
preduvjet za Citanje slozenijih tekstova.

e Uskladivanje izbora lektire s vjestinom Citanja i
jezicnim sposobnostima tipicnim za pojedini razred.

e Preteska i nerazumljiva knjizevna djela djeluju
nepoticajno i ne pobuduju zelju i volju za Citanjem.




Poteskoce na pocetku 3. razreda

e Svrha Citanja je Citanje zbog ucenja (tekst razumjetii iz
njega uciti).

e Djeca koja imaju teskoce Citanja cesto ne mogu
napraviti ovaj korak i postaju prepoznata kao djeca s
tesko¢ama Citanja ili poremecajem citanja.

e Spori Citatelji koji nisu u potpunosti ovladali tehnikom
Citanja pokusSavaju izbjeci slozenije tekstove, a i
izbjegavati Citanje opcenito.

e Dijagnosticiranje tesSkoca Citanja (disleksije) se
postavlja u dobi kada bi trebalo biti automatizirano, u
3. razredu




Logopedi kazu
* Vaznost provodenja programa za poticanje
predvjestine Citanja

e Preveliki zahtjevi bez dovoljnog uvjezbavanja vjestine
koje bi omogucile uspjesne prijelaze

Najvise je djece u logopedskom tretmanu zbog
poteskoca Citanja.




Razvoj Citanja
e 1. Logografska faza-prepoznavanje Citavih rijeci kao
simbola, slika

o 2. Alfabetska faza-razumijevanje veze glas - slovo i

razvoj dekodiranja (fonoloska svjesnost)

* 3. Ortografska faza - razvoj tecnog Citanja




Vjestina Citanja
1. Citanje je sloZeni proces obrade podataka u kojemu
Istodobno sudjeluju procesi jednostavne obrade
(tehnika citanja) i viSi procesi obrade (razumijevanje
procitanog).

2. Citanje se ostvaruje koritenjem vida i sluha.
Istodobno se odvijaju procesi obrade slusnih i vidnih
reprezentacija materijala koji se Cita.

3. KritiCna faza u procesu Citanja jest pretvaranje slova
u glasove (tehnika Citanja). Zbog toga je u ucenju
Citanja bitno ucenje korespondencije izmedu slova i
glasova i pravila njihove zamjene (abecedno nacelo).
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4. Da bi citaC mogao primijeniti abecedno nacelo, nuzno je
da moze uociti od kojih se glasova (fonema) sastoji rijec.
To znacCi da moze provesti glasovnu rasclambu rijeci,
,2u glavi® Cuti glasove u slijedu kojim su poredani u rijeCi —
glasovna sinteza.

5. Tijekom vjezbanja tehnike Citanja - prepoznavanja |
pretvaranja slova (grafema) u glasove (foneme) te
povezivanja glasova u rijeCi - neprestano se odvijaju
procesi razumijevanja znacenja rijeci, recenice i cjeline
teksta. Strpljivom vjezbom, postupno, tehnika Citanja
potpuno se automatizira tj. dobar CitaC viSe ne mora rijeC
Citati slovo po slovo, nego je prepoznaje kao cjelinu
(ortografska predodzba)




Neuroloske osnove Citanja

e Aktivnost Citanja obuhvaca mrezu jezicnog podrucja
lijeve mozdane polutke

e Vizualni (desni korteks) odgovoran je za te¢no Citanje
(spremanje slike glas - slovo i cijele rijeci)

* Djeca koja imaju teskoca u Citanju, Cesto imaju i
motorickih teskoca (odrzavanje ravnoteze i fina
motorika)




Tecno Citanje-glatka koordinacija
prepoznavanja rijeci i razumijevanja
teksta

PREPOZNAVANJE RAZUMIJEVANIJE

RIJECI GOVORA
Fonemska svjesnost Rjec¢nik

Dekodiranje Poznavanje jezi¢ne
Automatsko strukture

prepoznavanje cijele
rijeci

RAZUMIJEVANIJE
GOVORA
Poznavanje
pojmova
Verbalno
rezoniranje




Neraskidiva povezanost jezika i Citanja

Fonoloska svjesnost je jedan od najvaznijih predskazatelja
Citanja.

Matejev ucinak — djeca koja imaju bolje razvijenu fonolosku
svjesnost lakSe Ce i brze usvoijiti Citanje, a samim Citanjem
njihova ¢e fonoloska obrada postati jos boljom.

Dobri Citatelji postaju jos bolji, a losi postaju jos losiji ili razvijaju
poremecaj Citanja.




Fonolosko radno pamcenje

* Radno pamcenje je sustav koji omogucava privremeno
zadrzavanje i baratanje informacijama.

* Radno pamdéenje je ograni¢enog kapaciteta (7 brojevaili 7
rijeCi).

e Radno pamcenije je i prizivanje ve¢ pohranjenih informacija
u dugoroCnom pamdcenju.

Mjeri se zapamcivanjem brojeva unaprijed ili
unatrag, ponavljanjem rijeci abecednim redom, po
velicini, boji i dr.




Rjecnik

e Mentalni leksikon u kojemu se nalaze sve rijeci
koje aktivno ili pasivho poznajemo, slozen je po
mnogim kljucevima.

e S poremecajem Citanja Cesto se javljaju teskoce u
prizivanju i pohranjivanju rijeci, stoga je povecanje
rieCnickog znanja i stalno prestrukturiranje
mentalnog leksikona vrlo vazno.




Razumijevanje procitanog

* Moguce je samo ako je prepoznavanje rijeci
automatizirano.

e Ako prizivanje zvucne rijecCi i znaCenja iz mentalnog
leksikona nije potpuno automatski proces, tada paznja
Citatelja nije usmjerena na razumijevanje.

e Vjezbe za prosSirenje radnog pamcenja: zapamtiti odredeni
broj rijeci, igrati se jezikom, pseudorijeci




Djeca koja slabije razumiju procitano

e Teze prepoznaju znacenje rijeci
* Imaju nedostatno radno pamcenje
e Imaju teskoca u kratkorocnom pamceniju

e Prisutna intelektualna ogranicenja - usporedba i
zakljuCivanje




Kako povecati razumijevanje teksta

Donosenje pretpostavki o tekstu prije Citanja

Postavljanje pitanja

Stvaranje mentalnih slika tijekom cCitanja

Sazimanje dijela procCitanog teksta

Odredivanje glavnih i sporednih likova

Uocavanje vremenske i uzroc¢no - posljedicne strukture teksta
Razlucivanje bitnih od nebitnih informacija

Umne mape

Strategije Citanja kao strategije ucenja




Motivacija za Citanje

1. Postizanje Citacke vjestine
2. Postizanje navike Citanja

Savladavanje tehnike kodiranja i dekodiranja uz igru i
humor.

e Omogucavanje brzog osamostaljivanja u primjeni
tehnike Citanja (uz jednostavne tekstove).

e Slika o sebi kao uspjesnog cCitaca.

* Nudenje materijala u kojima Ce traziti znacenje.
e UCcitelj Cita tekst u nastavcima.

e Zajednicko Citanje.




Svakodnevno ukljucivanje aktivnosti Citanja u nastavni
dan.

Citanje tekstova prema vlastitim interesima.
Ukljucivanje roditelja u zajednicku aktivnost Citanja.




HVALA NA POZORNOSTII
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