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UVOD 

 

U razdoblju od listopada do prosinca 2024. godine u Upravnoj školi Zagreb među 

učenicima je provedeno istraživanje o učestalosti korištenja digitalnih tehnologija povezanih s 

obrazovanjem i njihovom utjecaju na obrazovna postignuća učenika. 

Cilj istraživanja bio je ispitati koliko često i na koji način učenici koriste digitalne 

tehnologije (poput pametnih telefona, tableta, računala itd.) za učenje te kako te tehnologije 

utječu na njihovu produktivnost i rezultate u školi. 

U istraživanju je sudjelovalo ukupno 208 učenika naše škole iz prvih, drugih, trećih i 

četvrtih razreda svih usmjerenja u približno podjednakom omjeru zastupljenosti. 

U prikupljanju podataka, informacija i stavova ispitanika korišten je postupak 

anketiranja u kojem su ispitanici putem mrežnog anonimnog upitnika anonimno i svojevoljno 

odgovarali na postavljena pitanja. Istraživanje je osmislila i provela nastavnica Sanja 

Cetinjanin Thes, a istraživanje je provedeno u suradnji s kolegama razrednicima tijekom 

satova razrednika. 

Rezultati provedenog istraživanja objavljeni u ovom izvještaju predstavljeni su 

kvantitativno u obliku grafikona prema pitanjima iz anketnog upitnika. Dobiveni podaci bit će 

prezentirani na Vijeću učenika i satovima razrednika te na roditeljskim sastancima kako bi se 

među učenicima i roditeljima dodatno osvijestili učinci i utjecaj sveprisutnih digitalnih 

tehnologija. 
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Učestalost i način korištenja digitalnih uređaja 

 

Većina učenika koristi više od dva digitalna uređaja dnevno, pri čemu većina učenika 

ima stalni pristup internetu i potrebnim uređajima za školu. Mnogi roditelji pružaju savjete o 

korištenju digitalnih uređaja, no samo manji broj učenika ima postavljena roditeljska 

ograničenja. 
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Prosječno vrijeme korištenja tehnologije dnevno je između 3 do 6 sati, što uključuje 

zabavu, informiranje i školu, dok je ciljano korištenje digitalnih tehnologija isključivo za 

učenje svega 1 do 2 sata dnevno. 
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Utjecaj tehnologije na socijalne odnose i zdravlje 

 

Otprilike polovica ispitanika navela je da im moderne tehnologije pomažu u boljoj 

organizaciji vremena te da uspješno održavaju ravnotežu kada su u pitanju druge socijalne 

aktivnosti uživo kao što su bavljenje sportom ili druženje s obitelji i prijateljima. 

 

 

 

 

Učenici smatraju da digitalne tehnologije ne utječu bitno na njihovo raspoloženje, no 

većina učenika ipak povremeno osjeća negativne posljedice prekomjernog korištenja ili 

zdravstvene tegobe koje se odnose na zamor očiju i poteškoće sa spavanjem. 
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Digitalna privatnost i sigurnost 

 

Većina učenika poznaje pojam "digitalni otisak" i svjesno kontrolira svoj online 

identitet što pokazuje da su učenici svjesni važnosti privatnosti na internetu. Samo mali dio 

učenika nije upoznat s konceptom digitalne sigurnosti. 
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Utjecaj tehnologije na školske rezultate i učenje 

 

Većina učenika smatra da im digitalne tehnologije pomažu u rješavanju složenih 

zadataka, poput matematičkih problema i pisanja eseja. Također većina učenika navodi da 

digitalni alati nemaju značajni utjecaj na njihove ocjene (ne poboljšavaju niti pogoršavaju 

njihove ocjene). Učenici koji koriste digitalne materijale ne primjećuju značajnu razliku u 

rezultatima u odnosu na korištenje klasičnih knjiga i bilješki. 
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Kreativnost, kritičko mišljenje i izražavanje ideja 

 

Većina učenika smatra da tehnologija poboljšava njihovu sposobnost izražavanja ideja 

i doprinosi kreativnim projektima (npr. izrada videa, prezentacija). Međutim, kod vještina 

kritičkog mišljenja i rješavanja problema odgovori su podijeljeni – neki smatraju da 

tehnologija potiče razvoj tih vještina, dok drugi misle da tehnologija ima samo mali ili 

nikakav utjecaj. 
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Učenje pomoću digitalnih tehnologija ili distrakcija? 

 

Mnogi učenici vrlo često koriste tehnologije za istraživanje i grupni rad s vršnjacima 

prilikom izrade projektnih zadataka, ali i za komunikaciju s razrednim kolegama radi provjere 

i prepisivanja zadataka, što ukazuje na raširenu upotrebu tehnologije za učenje i suradnju (ali i 

potencijalne nepoštene radnje). 
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Dio učenika često koristi tehnologiju tijekom školskih sati za svrhe koje nisu vezane 

uz nastavu (npr. društvene mreže, igre). Neki učenici samo povremeno koriste društvene 

mreže tijekom učenja izvan škole, ali određeni postotak ih koristi stalno, što može nepovoljno 

utjecati na koncentraciju i produktivnost.  
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Budućnost digitalnog učenja 

 

Učenici prepoznaju potencijal digitalnih tehnologija u obrazovanju, ali istovremeno su 

svjesni i mogućih izazova, poput distrakcija i prekomjernog oslanjanja na tehnologiju. Većina 

učenika želi više digitalnih sadržaja u nastavi, ali neki su nesigurni i smatraju da bi to ovisilo 

o predmetu. 
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ZAKLJUČAK 

 

Digitalne tehnologije su neizostavan dio suvremenog obrazovanja, ali njihova 

učinkovitost ovisi o načinu korištenja, kako u nastavi tako i u samostalnom učenju kod kuće. 

Iako učenici smatraju da im digitalni alati pomažu u rješavanju složenih zadataka, 

istraživanje pokazuje da nema značajne korelacije između korištenja tehnologije i poboljšanja 

ocjena. Jedna od pozitivnih strana digitalnih tehnologija je povećanje kreativnosti kod 

učenika. Korištenjem digitalnih alata učenici lakše izražavaju ideje i sudjeluju u projektima, 

ali je njihov utjecaj na kritičko mišljenje i ocjene učenika neujednačen. 

Moderne tehnologije omogućuju veću kreativnost i brz pristup informacijama, ali 

istovremeno mogu ometati koncentraciju i poticati neetično ponašanje poput prepisivanja. 

Ključ uspješnog korištenja digitalnih alata leži u ravnoteži – učenici bi trebali razvijati 

digitalnu disciplinu i koristiti tehnologiju na način koji poboljšava njihovu produktivnost i 

kritičko razmišljanje s ciljem poboljšanja školskih rezultata. 

 


