Obrnuta ucionica - Drustvene mreze

Razred: 1. Opc¢a gimnazija
Predmet: Informatika

Tema: Dru$tvene mreze — $to nam se to dogada?

E- aktivnost Drustvene mreZe — $to nam se to dogada? temelji se na dokumentarnom filmu "The Social Dilemma" te ima svrhu povecati
svijest uCenika o utjecaju drustvenih mreza na mentalno zdravlje, privatnost i drustvenu odgovornost. Aktivnost se metodom obrnute
ucionice provodi sinkrono 1 Skolski sat.

Svi potrebni materijali za uenike nalazit ¢e se u e-ucionici na platformi Loomen gdje su ucenici ve¢ upisani te imaju otvorenu temu
pod nazivom Drustvene mreze — §to nam se to dogada?

Ishod:

Prema kurikulu Informatike iz domene E-drustvo

D.1.1 u suradni¢kome online okruzenju na zajedni¢kom projektu analizira eti¢ka pitanja koja proizlaze iz koriStenja raCunalnom
tehnologijom.

Podishodi:
- Daje primjer kako algoritmi drustvenih mreza utje€u na njegov svakodnevni Zivot i na Zivote drugih.

- Kritiki prosuduje sadrZaje na koje nailazi na drustvenim mrezama.
- Analizira utjecaj drustvenih mreza na mentalno zdravlje i privatnost.
- Utvrduje transparentnost tehnolokih kompanija za odgovorno koridtenje drustvenih mreza.
Sadrzaj te teme izvodio se na satu razrednog odjela, kao primjer obrnute ucionice uz diskusiju na satu.
Ishodi:
MPT ikt A.4.2.
UCenik se koristi druStvenim mreZama i mreznim programima uz upravljanje razli¢itim postavkama funkcionalnosti.

MPT ikt B.4.3.

Ucenik kritiCki procjenjuje svoje ponasanje i ponaSanje drugih u digitalnome okruZju.

Prvi korak kod provedbe obrnute ucionice ja taj da nastavnik objasni u€enicima $to je obrnuta ucionica, Sto se od njih o¢ekuje (ishodi),
koliko traje sam proces izvodenja obrnute ucionice, koja je uloga nastavnika, a koja u¢enika.

Na samome pocetku nastavnik se treba raspitati koje uvjete imaju ucenici kod kuce i jesu li im svi materijali dostupni.

Obicno se tu razmatra imaju li svi uéenici racunalo, stabilnu Internet vezu, odredene licence (npr. u ovom slucaju pristup Netflix-u).
Svaki problematicni slucaj rieSava se pojedinaéno, uéenici koji imaju odredenih problema se javljaju te se dogovorno formiraju i grupe
po potrebi da sadrZaj uenici odgledaju zajedno (u ovom slucaju film).

Priprema sinkrone nastave kod obrnute ucionice zahtijeva poveci angazman nastavnika. Od osmiSljavanja aktivnosti za samostalan
rad, pripreme svih materijala, naine distribucije tih materijala, naCine komunikacija prilikom njihovog samostalnog rada, realizacije
nastave u Skoli koja se u velikoj mjeri svodi na konstruktivnu raspravu te analizu te, na kraju, vrednovanje ucenika.

Svi materijali za samostalnu pripremu za nastavni sat nalazit ¢e se u virtualnoj ucionici (Loomen za koju ucenici posjeduju AAI@EDuHr
login).

UCenici ¢e odgledati film "The Social Dilemma" koji se nalazi na platformi Netflix. U razredu su se uenici podijelili u skupine te ¢e neki
od njih i na taj nacin odgledati film (posebno uéenici koji ne posjeduju login za Netflix). LINK: https://www.netflix.com/title/81254224

Na platformi Internet Archive, film se takoder moze besplatno pogledati il preuzeti https://archive.org/details/the-social-dilemma-2020.
Uz poveznice na sam film u€enici ¢e preuzeti obrazac u word formatu (radni listi¢) te ¢e ga ispunjavati prilikom gledanja filma. Obrazac
ima svrhu samovrednovanja uéenika (formativno vrednovanije) te predstavlja pripremu ucenika za raspravu prilikom izvodenja same
nastave u Skoli.

Kviz;



https://www.netflix.com/title/81254224
https://archive.org/details/the-social-dilemma-2020

UCenici ¢e odabrati 1-3 ponudena kviza Saznaj viSe o svom odnosu prema drustvenim mrezama (dostupno na
https://bitisvoj.medijskapismenost.hr/)

U kvizu nema to¢nih ni netoénih odgovora, ve¢ je bitno prepoznati koja je u¢eni¢ka motivacija je u podlozi koristenja drustvenih mreZa.
Kviz ima svrhu samovrednovanja.

Za sve tehniCke nejasnoce ucenicima ¢e biti na raspolaganju otvoren forum za diskusiju gdje ¢e moci postaviti pitanja.

Na samoj nastavi (sinkrono) izvodi se osvrt na odgledani film, rasprava i diskusija na u¢enicke biljeSke unutar radnog listi¢a uz zavrSnu
samorefleksiju. Dodatno ¢e nastavnik u¢enike upoznati sa statistickim podacima upotrebe drustvenih mreza kroz prezentaciju.

|zvor podataka: https://datareportal.com/reports/digital-2025-global-overview-report

Najvaznija pitanja za raspravu:

Koje ste poruke prepoznali u filmu?
Koji su vam se citati najvise dojmili i zbog Eega?

Nekoliko u€enika moZe procitati svoj odabrani citat i objasniti zasto ga je odabrao. Napomena: moguce je i ponuditi nekoliko citata
koja uéenici mogu interpretirati (npr. Sustavi ne prepoznaju Sto je istina — prepoznaju ono $to drzi paZnju...poruka: algoritmi nisu
dizajnirani kako bi pokazali istinu, ve¢ sadrzaj koji ¢e nas zadrzati na platformi — posljedica: Sirenje dezinformacija i laznih vijesti,
Algoritmi ne mijenjaju samo ono $to radimo — oni mijenjaju ono $to jesmo...poruka: algoritmi oblikuju nas identitet i stavove, Cesto bez
na$eg znanja, Najopasniji problem nije tehnologija sama — ve¢ njezina sposobnost da promijeni nase ponasanje, percepciju i identitet,
Problem s dezinformacijama nije samo to §to lazi postaju popularne, ve¢ i to to istina postaje nevidljiva, Tehnologija nije stvorena da
pomogne ljudima — stvorena je da zaradi novac, Nada pozornost je resurs koji kompanije poku$avaju eksploatirati, Svaka generacija
ima svoj problem — nas$ je ovisnost o drustvenim mreZzama.....i sli¢no.

Koje su emocije, prema filmu, vazne ifili potrebne za privlatenje paznje korisnika?
Jeste li prepoznali te emocije i kod sebe dok koristite drustvene mreze?

Sto mozemo promijeniti u svom ponasanju kako bismo smanijili utjecaj algoritama?

Formativno vrednovanje:

UCenici vrénjacki, jedni drugima, usmeno vrednuju izdvojene odgovore s radnih listiéa. Uglavnom je to sa SlaZzem se/Ne slazem se te
zasto?

Iznoseci svoje iskustvene primjere ili primjere drugih dokazuju tvrdnje.

U&enicima se zadaje domaéa zadacéa: Esej (300-500 rije¢i) — Sto mogu, veé danas, promijeniti u koristenju drustvenih mreza?
Ucenicima je u Loomenu dostupan dokument s rubrikama koje su popunjene te su bodovi definirani po kriterijima.

Cilj eseja je da ucenici napiSu osobnu refleksiju na temelju filma i diskusije te da preporue moguce rjeSenje problema drustvenih
mreza. Mogu li ve¢ danas izgraditi neki novi nacin koridtenja drustvenih mreza? PokaZi to na primjeru.
Esej se predaje u virtualnu ucionicu.

Postizanje ishoda vrednuije se aktivnim sudjelovanjem ucenika u raspravi i analizi na satu, vrednovanjem zadanog Eseja za domacéu
zadacu.

Npr. Za razinu dobar, bilieSka u E-dnevniku bi bila: Uéenik analizira razli¢ite utjecaje drustvenih mreza na pojedinca i zajednicu te
nabraja Stetne i sigurne nacine koristenja tehnologije.



https://bitisvoj.medijskapismenost.hr/
https://datareportal.com/reports/digital-2025-global-overview-report

Za razinu iznimna:

Ucenik analizira studije sluCaja s pozitivnim i negativnim primjerima utjecaja racunalne tehnologije na osobni zivot i zajednicu u
kontekstu drustvenih mreza. Raspravlja o mogucim nezeljenim posljedicama nepromisljenoga dijeljenja osobnih podataka, laznih
vijesti i dezinformacija. Argumentira utjecaj drustvenih mreza na mentalno zdravlje i privatnost. U&enik kriticki procjenjuje svoje
ponasanje i ponasanje drugih u digitalnome okruZju te je sposoban ponuditi konkretna i izvediva rjeSenja.

Nastavni materijali:

UCenici ¢e odgledati film "The Social Dilemma" koji se nalazi na platformi Netflix. LINK: https://www.netflix.com/title/81254224
Na platformi Internet Archive, film se takoder moze besplatno pogledati ili preuzeti https://archive.org/details/the-social-dilemma-
2020

Radni listi¢: https://docs.google.com/document/d/1AlirhYvFhHd10-bkRr8JXIiXi6OLnFk-
[edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193&rtpof=true&sd=true

Pitanja koja su obuhvacena u radnom listicu:

Dokuciti poruke filma, prepoznati sebe u filmu, stvoriti svoje misljenje o posljedicama neodgovornog koriStenja druStvenih mreza.
Citati koji su me se posebno dojmili.

Kako radi algoritam drustvenih mreza? Zasto?

Tko to Zeli da ja provodim 5 i viSe sati na drustvenim mrezama?

Je li jedno od rjeSenja brisanje profila? Zasto da, zaSto ne?

Kviz: Saznaj viSe o svom odnosu prema dru$tvenim mrezama dostupan je na
https://bitisvoj.medijskapismenost.hr/

Materijali za sinkronu nastavu:

Nastavnik je moderator prezentacije:
https://docs.google.com/presentation/d/1doQjDoj01viYONNnk3nVTW8avhVjalehs/edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193
&rtpof=true&sd=true

- Analiza i rasprava: StatistiCki podaci (grafovi) koridtenja digitalnih uredaja, prosjeno vremensko mjese¢no koriStenje
aplikacija druStvenih mreza, broj korisnika na drutvenim mreZzama 2025., aktivnosti koje se najéeSce koriste na drustvenim
mrezama,

- Osvrt na film, rasprava, algoritmi drustvenih mreza

- Posljedice na mentalno zdravlje — primjeri uenika

- Samorefleksija uCenika kroz cijelu raspravu

- LaZne vijesti/dezinformacije

- Data controllers



https://www.netflix.com/title/81254224
https://archive.org/details/the-social-dilemma-2020
https://archive.org/details/the-social-dilemma-2020
https://docs.google.com/document/d/1AlirhYvFhHd10-bkRr8JXljXi6OLnFk-/edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1AlirhYvFhHd10-bkRr8JXljXi6OLnFk-/edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193&rtpof=true&sd=true
https://bitisvoj.medijskapismenost.hr/
https://docs.google.com/presentation/d/1doQjDoj01vjYONnk3nVTW8avhVja0ehs/edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1doQjDoj01vjYONnk3nVTW8avhVja0ehs/edit?usp=sharing&ouid=102249192482818128193&rtpof=true&sd=true

Rubrika za vrednovanje

ESEJ: “Sto mogu, ve¢ danas, promijeniti u osobnom koristenju drustvenih mreza?”

Kriterij

Razumijevanje teme i jasnoca
poruke

Esej djelomi¢no odgovara na
zadanu temu, ucenik izrazava
osobni stav, ali ne razmislja o
promjenama u koriStenju
drustvenih mreza.

Max 3 boda

Esej jasno odgovara na
zadanu temu, uc€enik izrazava
osobni stav i promiSljanje o
promjenama u koriStenju
drustvenih mreza.

Max 5 bodova

Prijedlog rieSenja

UcCenik predlaze rjeSenje, ali
ono nije izvedivo.

Max 2 boda

UcCenik predlaze konkretno i
izvedivo rjeSenje koje moze
primijeniti ve¢ danas.

Max 4 boda

Primjer iz osobnog stvarnog
Zivota

Esej ukljuCuje primjere, ali oni
se ne odnose na o0sobni
stvarni zivot

Esej ukljuCuje primjer koji
ilustrira predlozenu osobnu
promjenu u koristenju
drustvenih mreza.

Max 1 bod Max 4 boda
Osvrt na dezinformacije i | Uenik navodi pojavu | UCenik prepoznaje opasnosti
lazne vijesti dezinformacija, laznih vijesti | dezinformacija i/ili  laznih
na drustvenim mrezama, ali | vijesti na drustvenim

se ne odnosi kritiCki prema
njima

mrezama i kriticki se osvrée
na njih.

Max 3 boda Max 4 boda
Jezi€na i pravopisna to¢nost, | Esej je gramatic¢ki ispravan, | Esej je gramati¢ki ispravan,
raspon rijeci bez vecih pravopisnih | bez vecih pravopisnih

pogreSaka, stil je primjeren i
jasan.

Esej nije napisan u zadanom
rasponu rijeci

Max 2 bod

pogreSaka, stil je primjeren i
jasan.

Esej je napisan u zadanom
rasponu rijeci.

Max 3 boda

17-20 bodova odli¢an 5 14-16 bodova vrlo dobar 4 11-13 bodova dobar 3 9 -10 bodova dovoljan 2

Napomena: Rubrika za vrednovanje izradena je uz pomo¢ Al alata Copilot (Office 365). Sve sastavnice su kriticki vrednovane te
prilagodene potrebi.




