20 ZABAVNIH
IGARA S BALONIMA

Edukativna knjizica za ucitelje,
odgojitelje i roditelje

Izradila:

Kristina Kralj, prof.



1. Vrudi balon

Opis igre: Djeca sjede u krugu 1 dodaju balon dok svira
glazba.

Potreban materijal: Balon, glazba
Razvija: Koncentracija, paznja, socijalne vjestine

Kako igrati: Ucenici sjede na podu I dodavaju balon kada
svira muzika. Kada prestane svirati, u¢enik kod kojeg
ostane balon napravi odredeni zadatak.
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2. Balon iznenadenja

Opis igre: Odmotavanje slojeva papira bez pucanja balona.
Potreban materijal: Balon, papir
Razvija: Fina motorika, strpljenje

Kako igrati: Balon se omota u nekoliko slojeva ukrasnog
papira. UCenici odmotavaju balon pritom pazeci da balon
ne pukne.
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3. Dodavanje balona u paru

Opis igre: Parovi odrZavaju balon u zraku.
Potreban materijal: Balon

Razvija: Koordinacija, suradnja

Kako igrati: Dva u¢enika u paru odrZzavaju odbijanjem
balon u zraku paze¢i da ne dodirne pod.




4. Tenis s balonima

Opis igre: Prebacivanje balona reketima.
Potreban materijal: Balon, reketi
Razvija: Koordinacija oko-ruka

Kako igrati: Dva u€enika odbijaju reketima preko mreze
balon $to dulje da ne padne na pod.
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S. Ne daj balonu da padne

Opis igre: Svako dijete Cuva svoj balon u zraku.
Potreban materijal: Balon
Razvija: Motoricke vjeStine

Kako igrati: Svaki ucenik svoj balon nastoji odrzati Sto
dulje u zraku odbijanjem.
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6. Redom do uspjeha

Opis igre: Balon se udara odredenim redoslijedom.
Potreban materijal: Balon
Razvija: Suradnja

Kako igrati: Nekoliko u¢enika jedan za drugim odbijaju
balon.
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7. Balonska kiSa

Opis igre: Grupa odrZzava visSe balona u zraku.
Potreban materijal: ViSe balona

Razvija: Timski rad

Kako igrati: u zrak bacimo mnogo balona, a ucenici ih
rukama 1li glavom odbijaju.




8. Bez ruku

Opis igre: Balon se dodiruje bez ruku.
Potreban materijal: Balon

Razvija: RavnoteZa i koordinacija

Kako igrati: Odbijanje balona bilo kojim dijelom tijela
osim rukama sve dok ne padne na pod.




9. Vodeni baloni

Opis igre: Sigurna igra vodenim balonima na otvorenom.
Potreban materijal: Vodeni baloni
Razvija: Preciznost

Kako igrati: Gadanje vodenim balonima, samo uz nadzor
odraslih izvan kuce.
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10. Gadanje mete

Opis igre: Pokusaj pogoditi metu balonom.
Potreban materijal: Baloni, meta
Razvija: Preciznost

Kako igrati: Ucenici balonom gadaju metu na zidu.




11. Bacanje u dalj

Opis igre: Natjecanje u udaljenosti bacanja.
Potreban materijal: Baloni
Razvija: Snaga 1 procjena

Kako igrati: Od odredene crte u€enici bacaju balon u dalj,
gledajuci ¢ij1 ¢e dalje pasti od crte.
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12. Sareni baloni

Opis igre: Likovno stvaranje uz boje.
Potreban materijal: Baloni, boja
Razvija: Kreativnost

Kako igrati: Na napuhnuti balon staviti boju 1 valjati balon

po papiru.

TP, ® “
| P b ' ativna
| sarem alon| “irona.
3 : aktivno
?Opis igre: P - x l' ’ *

Likovno stvaranje .,
uz boje. ¢ \‘

Potreban materijal:
Baloni, boja

Razvija:
Kreativnost

Kako igrati: (
U balone dodajte malo
tekuce boje, napuhajteih
i koristite ih za slikanje
na velikom papiru. Djeca @
mogu valjati balone,
pritiskati ih, ostavljati
5 ofiske i stvarati Sarene
uzorke. Aktivnost

prilagodite dobi djece
i poticite suradnju, »
kretanje i zabavu. @8




13. Carolija statike

Opis igre: Istrazivanje statickog elektriciteta.

Potreban materijal: Balon

Razvija: Znanstveno istrazivanje

Kako igrati: Ucenici trljaju balon o kosu ili vunenu tkaninu
te ga prislanjaju uz zid.
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14. Natjecanje u letu

Opis igre: Ciji balon ostaje najdulje u zraku?
Potreban materijal: Baloni
Razvija: Promatranje

Kako igrati: UCenici rukama odbijaju balone I nastoje ih
odrzati §to dulje u zraku. Ciji balon ostane najduze u zraku
je pobjednik.
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Djeca pustaju balone u zrak i
pokusavaju ih sto dulje odrzati
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u zraku. Pobjednik je dijete i dijete ili viSe njih).
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15. Lov na tragove

Opis igre: Baloni skrivaju zadatke 1 tragove.
Potreban materijal: Baloni, papirici
Razvija: RjeSavanje problema

Kako igrati: Na ili u balonu se nalaze skriveni zadaci.
Ucenici pronalaze balone I izvode opisan zadatak.
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poruke i zadaci koji vode
do sljedeceg traga. Na kraju
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16. Baloni u kos

Opis igre: Ubacivanje balona u kos.
Potreban materijal: Balon, koS
Razvija: Preciznost

Kako igrati: Ucenik ubacuje balon u koS iz oznacenog
mjesta.




17. Balon na konopu

Opis igre: Udaraj balon pricvrS¢en na konop.
Potreban materijal: Balon, konop
Razvija: Koordinacija

Kako igrati: UCenik odbija balon koji visi na konopu.




18. Ribolov balona

Opis igre: Pecanje balona pomoc¢u magneta.
Potreban materijal: Baloni, magnet
Razvija: Preciznost i strpljenje

Kako igrati: Ucenici nastoje sa dva Stapa podignuti balon s
poda I prenijeti ga do za to predvidenog mjesta.




19. Izbjegni balon

Opis igre: Timska igra gadanja balonima.
Potreban materijal: Baloni
Razvija: Brzina reakcije

Kako igrati: Ekipa A baca balone prema ekipi B 1 obrnuto.
Tko koga pogodi, ispada.
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20. Balonski dvoboj

Opis igre: Natjecanje balonima na Stapic¢ima.
Potreban materijal: Baloni, slamke
Razvija: Spretnost

Kako igrati: Ucenici odbijaju balon o balon, trudeci se
izbaciti protivnickog sa slamke, Aktivnost prilagodite dobi
djece 1 potiCite suradnju, kretanje 1 zabavu.
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Z.a kraj
Igre s balonima potic¢u kretanje, suradnju, kreativnost i

pozitivnu atmosferu. Uzivajte u igri!
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