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Naslov: Odredimo optereéenje zajedno

Autor scenarija poucavanja: Ivan Kovacevié
Predmet: Nosive konstrukcije

Razred: 4.d

Nastavna tema: Odredivanje optereéenja
Razina izvedbene slozenosti: Srednja

Klju¢ni pojmovi:

Opterecenje, Sila, Stalno optereéenje, Promjenjivo opterecenje, Izvanredno
optereéenje, Vlastita tezina, Korisno optereéenje, Snijeg, Vjetar,
Koncentrirano opterec¢enje, Jednoliko opterecenje, kN, kN/m, kN/m?.

Korelacije, interdisciplinarnost i medupredmetne teme:
Arhitektonske konstrukcije, Matematika, Fizika

Ishodi ucenja:

e Objasniti pojam opterecenja konstrukcija

e Navesti primjer za stalna, promjenjiva i izvanredna opterecenja
« Odrediti vlastitu tezinu nekog jednostavnijeg elementa

« Pretvoriti povrsinsko opterecenje u linijsko optereéenje

« Primijeniti zadane podatke na jednostavnom primjeru proracuna



Ocekivanja MPT

>

>
>

IKT- C.4.3. UCenik samostalno kritiCki procjenjuje proces, izvore i rezultate
pretraZivanja, odabire potrebne informacije

OISR- B.4.2. UCenik suradnicki ui i radi u timu

UKU- A.4/5.1.1. Upravljanje informacijama - U¢enik samostalno trazi nove
informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u novo znanje i uspjeSno primjenjuje
pri rjeSavanju problema

B.4./5.4.4. Samovrednovanje / samoprocjena - Uéenik samovrednuje proces ucenja i
svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce
ucenje

A.4/5.4. Kriticko misljenje - UCenik samostalno kriticki promislja i vrednuije ideje

Vrednovanja:

za ucenje:

Vodenje biljeski o radu ucenika i pracenje aktivnosti na sat - nastavnik
kao ucenje:

VrSnjacko vrednovanje - ucenici



Opis aktivnosti:

Udari temelj! 57 minuta)

Nastavnik ucenicima pokazuje fotografiju ili nacrt jednostavne gradevinske
konstrukcije stropa i krova. Postavlja pitanja:

« Sto sve ,opterecuje” ovu konstrukciju?

o Hoce li konstrukcija biti jednako opterecena ako je prostor prazan ili pun ljudi i
namjestaja?

« Sto se dogada s krovom kada padne snijeg?

o Kako vjetar djeluje na gradevinu?

o Kako mozemo brojcano izraziti djelovanje tih opterecenja?

Ucenici iznose vlastite pretpostavke i primjere iz svakodnevnog zivota.

B Upoznajmo opterecéenja! (15-20 minuta)

Nakon odradenog prvoga dijela, nastavnik ¢e pojasniti nekoliko uvodnih
pojmova.
Definirajmo opterecenje:

Opterecenje je djelovanje koje uzrokuje sile i/ili druga djelovanja na
gradevinsku konstrukciju te moze izazvati deformacije i naprezanja
konstrukcijskih elemenata.

Podjela optere¢enja prema trajanju djelovanja:
Stalna opterecenja

o Vvlastita tezina konstrukcije;
e tezina podova i slojeva;
e tezina zidova i drugih stalnih elemenata.

Promjenjiva opterecéenja

ljudi;

namjestaj i oprema;
skladisteni materijal;
snijeg;

djelovanje vjetra.

Izvanredna opterecenja



e udari;

o eksplozije;

e pozaridruga izvanredna djelovanja, ovisno o proracunskom modelu i
normama.

Nastavnik naglasava da se stvarni proracun optereéenja provodi prema
odgovarajuc¢im tehnickim propisima i normama.

Nadalje, upoznajemo vrste opterecenja:

Nastavnik na pametnoj ploci prikazuje tri osnovne vrste optereéenja:
e Koncentrirana sila (djeluje u jednoj tocki)

Oznaka: F [kN]

Primjer prikazan na ploci: sila kojom odredeni element djeluje na gredu u jednoj
tocki.

e Linijsko raspodijeljeno opterecenje (djeluje duz odredene duljine)
Oznaka: q [kKN/m]

Primjer prikazan na ploci: opterecenje zida koje djeluje na gredu ili optereéenje
koje je s ploCe preneseno na gredu.

e PovrsSinsko optereéenje (djeluje na odredenu povrsinu)

Oznaka: p [kKN/m2]

Primjer prikazan na ploci : korisno opterecenje poda ili odredeno optereéenje
krova.

Izrac¢unaj tezinu! (10-15 minuta)

Nastavnik daje primjer na pametnoj ploci u vidi skice ili slike:
Betonska ploca ima:

duljinu: 5 m

Sirinu: 4 m

debljinu: 0,20 m

prostornu tezinu betona: priblizno 25 kN/m3

Najprije se odreduje volumen:



V=a-b-d

V=5:4-0,20 =4,0 m3

Vlastita tezina ploce:

G=V:y

G =4,0-25=100 kN

Dakle, vlastita teZzina promatrane betonske ploce iznosi:
G = 100 kN

Nastavnik zatim objasnjava razliku izmedu ukupne sile i povrsinskog
opterecenja.

Povrsina ploce:

A=5.0-4.0=20.0m2

Povrsinsko optereéenje vlastitom tezinom:
g=G/A

g =100/ 20 =5 kN/m?

E Pretvori! (3-5 minuta)

Nastavnik objasnjava da se kod proracuna grede ¢esto mora povrsinsko
opterecenje pretvoriti u linijsko.

Ako je:

e povrsSinsko optereéenje: p = 5.0 kN/m?2
e Sirina pripadajuce povrsSine: b = 2.0 m

tada je:

q=p-b

q=5.0-2.0=10.0kN/m

Greda je, prema tome, optereéena linijskim opterec¢enjem:

q=10.0 kN/m



Nastavnik daje primjer slican prethodnom da ucenici sami izracunaju ukupno
linijsko opterecéenje te kratko prokomentiraju nekoliko rezultata.

Izracunaj u paru! (3-5 minuta)

Nastavnik daje kratke upute za rad. Ucenici rade u parovima. Neka svaki ucenik
rjeSava zadatak sa kolegom/kolegicom u klupi.

Zadatak

Betonska ploca dimenzija 6.0 X 5.0 m ima debljinu 18 cm. Prostorna tezina
armiranog betona iznosi 25 kN/m3.

Odredite:
1. volumen ploce;
2. vlastitu tezinu ploce;

3. povrsinsko opterecenje zbog vlastite tezine.

Nakon izracuna, nastavnik proziva nekoliko u¢enika da usporede rezultate.

Ponovimo zajedno! (3-5 minuta)

Nastavnik dijeli kratki izlazni listi¢ na kojem ucenici trebaju odgovoriti na
postavljena pitanja:

Sto je opterecenje?

Koja je razlika izmedu stalnog i promjenjivog opterecenja?

U kojoj se jedinici izraZava povrsinsko opterecenje?

Sto predstavlja oznaka kN/m?

Kako izratunavamo vlastitu tezinu elementa?

Kako povrsinsko opterecenje pretvaramo u linijsko optereéenje?

Uk N=

Postupci potpore

U 4.d razredu nema ucenika s teSko¢ama niti darovitih u¢enika.



