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Namjena pripreme:

Opis aktivnosti: Voditelj/ica radionice predstavlja se uCenicama i u€enicima
nasumicno podijeljenim u 5 grupa te objasnjava cilj i svrhu radionice. Za potrebe
vizualnog prikaza prikazuje videozapis razvoja antimikrobne rezistencije (poveznica:
https://www.youtube.com/watch?v=pIVk4NVIUh8 ). Ulenicima podijeljenim u 5 grupa
nasumicno dijeli teme: 1) antimikrobna rezistencija, mehanizmi stjecanja 2) utjecaj
covjeka na razvoj antimikrobne rezistencije 3) MDR/XDR 'superbakterije' 4) metode
zastite od rezistentnih uzro¢nika 5) metode prevencije antimikrobne rezistencije
Voditelj/ica objasnjava kako svaka skupina ima narednih 30 minuta za istrazivanje i
pripremu izlaganja drugim skupinama na zadanu temu tijekom kojih obilazi i moderira
rad svake grupe.

Aktivnost: osnovni_podaci

Opis aktivnosti: Ucenice i uCenici zapocinju sa istrazivanjem teme uz moderiranje i
sugestiju voditelja/ice: 1) - definirati pojam primarne i sekundarne antimikrobne
rezistencije - istraziti i opisati oblike stjecanja antimikrobne rezistencije (spontane
mutacije, horizontalan prijenos gena: transformacija, transdukcija i konjugacija) -
istraziti i opisati mehanizme sekundarne rezistencije (inaktivacija antibiotika putem
modifikacija ili degradacije, produkcija enzima koji razgraduju ili modificiraju antibiotik,
smanjenje propusnosti stani¢ne stijenke, pojacano izbacivanje antibiotika pomocu
efluks pumpi) 2) - istraziti i opisati kako Covjek utjece na razvoj antimikrobne
rezistencije - povezati opazene nacine uzroc¢no-posljedi¢no - za svaki nacin ponuditi
primjer 3) - definirati pojam i znaCenje superbakterija, MDR/XDR bakterija - objasniti
razvoj multiplorezistentnih sojeva - objasniti pojam ubikvitarnih mikroorganizama -
objasnitit pojam nozokomijalnih infekcija - uzro¢no-posljedi¢no povezati razvoj
multiplorezistentnih sojeva sa njihovim rizikom za zdravlje i zdravstveni sustav -
imenovati vazne predstavnike (npr Acinetobacter baumanii, ESBL sojevi E. coli,
Klebsiella pneumoniae OXA-45, Mycobacterium tuberculosis XDR) 4) - istraziti i opisati
metode zastite i prevencije prijenosa multiplorezistentnih uzrocnika - opisati nacela
antisepse, kontaktne izolacije i druge mjere prevencije (bolnickih) infekcija - uzrocno-
posljedi¢no povezati izostanak mjera zastite i prevencije s rizikom Sirenja i daljnjeg
razvoja multiplorezistentnih uzro¢nika te posljedicama na zdravlje i zdravstveni sustav
5) - istraziti postoje¢e smjernice za prevenciju razvoja antimikrobnih svojstava -
istraziti i objasniti nacelo racionalne primjene antimikrobnih lijekova - istraziti
postojece lokalne, nacionalne i medunarodne dokumente na temu prevencije razvoja
antimikrobnih lijekova - ponuditi primjere za prevenciju na razini pojedinca, drustva,
nacionalnog i medunarodnog zakonodavstva

Aktivnost: obrazovni_podaci



Opis aktivnosti: Svaka skupina izlaze uz pomo¢ izradenog plakata svoju temu
preostalim grupama u trajanju od maksimalno 5 minuta. I1za svake skupine voditelj/ice
sumira i istiCe klju¢ne informacije i poruke na svaku temu.

Aktivnost: tehnicki_podaci

Opis aktivnosti: Na kraju radionice ucenice i u¢enici stavljaju temu antimikrobne
rezistencije u kontekst danasnjeg drustva te razmatraju posljedice i rizike za
buduc¢nost. Na temelju naucenog zajedno donose 5 glavnih zaklju¢aka kako sprijeciti
razvoj antimikrobne rezistencije s naglaskom na ulogu pojedinca.

Aktivnost: pristup_podaci

Opis aktivnosti: Voditelj/ica se zahvaljuje na paznji i suradnji te ostavlja prostor za
odgovaranje na pitanja te zakljucuje radionicu sumiranjem naucenog te naglasavanjem
kljuCnih poruka.

Aktivnost: zajednicki_elementi



