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Opis: 1. UVOD 5 minuta Nastavnica u¢enike uvodi u temu s pitanjima: 1. Sto za tebe znad¢i
rijec ,obitelj“? 2. Koje osobe obi¢no ¢ine tvoju obitelj? 3. Zasto ljudi odlucuju stupiti u brak? 4.
Koje su dobre strane kada imas obitelj? 5. Kako mislis da obitelj pomaze svojim Clanovima?
Odgovore ucenika biljezi na plocu. 2. GLAVNI DIO 35 MINUTA PRVI DIO GLAVNOG DIJELA -
Sklapanje braka i prestanak braka - 15 minuta Sakrament Zenidbe. Obiteljski zakon i
socioloska definicija braka - u paru biljeze sli¢nosti i razlike izmedu krs¢anskog pogleda na
brak, braka kako ga regulira Obiteljski zakon i socioloSke definicije braka i prestanak braka
kako ga regulira Obiteljski zakon, a koji pogled krs¢anstvo ima u pogledu prekida braka. - Za
ovaj dio ucenici imaju deset minuta, nakon toga pet minuta svaki par ucenika prezentira svoja
zapazanja, a nastavnica ih biljeZi na plo¢i. a) SKLAPANJE BRAKA 2.1. SAKRAMENT ZENIDBE
....Privolu koju medusobno daju muskarac i Zena, uzapecuje sam Bog. Supruznicki vez ukljucen
je u savez Boga s ljudima ....U dobra i zahtjev brac¢ne ljubavi ubrajamo jedinstvo..., vjernost i
otvorenost za plodnost. (Mt 19,6) 2.2. OBITELJSKI ZAKON (N.N. 103/15, 98/19, 47/20, 49/23,
156/23) Clanak 12. Brak je uredena zajednica zene i muskarca. 2.3. SOCIOLOSKA DEFINICIJA
BRAKA Drustveno prihvacena seksualna zajednica dviju ili vise osoba. ZADATAK: Kakva je
slicnost i razlika izmedu krs¢anskog pogleda na brak, braka kako ga regulira Obiteljski zakon i
socioloske definicije braka. b) PRESTANAK BRAKA 2.4. SAKRAMENT ZENIDBE ....Zenidbeni vez,
uspostavljen od samog Boga, sklopljen i izvrsen izmedu krstenika, nikad ne moze biti
razrijesen..... (Mt 19,6) 2.5. OBITELJSKI ZAKON (N.N. 103/15, 98/19, 47/20, 49/23, 156/23)
Clanak 51. Sud ¢e razvesti brak: 1. ako oba bra¢na druga predlazu razvod braka na temelju
sporazuma 2. ako utvrdi da su bra¢ni odnosi tesSko i trajno poremeceni ili 3. ako od prestanka
bracne zajednice protekla godina dana. - 2.6.DRUGI DIO GLAVNOG DIJELA - Ucenike podijelimo
u dvije grupe: jedna grupa dobiva tekst - ,Umijece bracnog zivota“, P. BrajSa, a druga grupa

dobiva - drugi tekst ,Umijece bra¢nog zivota“, P. Brajsa i tekst - ,Vase kompetentno dijete”, ].



Juul. UcCenici radom na tekstu analiziraju, objasnjavaju i argumentiraju te daju samostalna
rieSenja o tome Sto je bracna ljubav, Sto je bracna tolerancija, odnosno ravnopravno
dostojanstvo. TEKST ZA PRVU GRUPU ....Kvalitetan, pun ljubavi, uspjeSan, poseban, pametan,
vjeran, zadovoljan, trajan i harmonican brak ,,ne pada s neba“, ne dobiva se na poklon uz
ostale svadbene darove. To je neSto Sto se moze ali i ne mora uciniti, ostvariti, razviti. To je
nesto moguce Sto se mora postati i stvarati. U to treba uloziti, ,,investirati“, na tome treba
raditi. To je posao koji treba ,,odraditi“. To nije poklon u kojemu treba samo uzivati. To je posao
a dvoje, za obje strane u brachom odnosu...... .... Ljubav....zajednicka odvojenost dvoje
samostalnih individua....zaljubljenost...... povremeno i kratkotrajno nestajanje granica i
odvojenosti..... ... Privlacnost u zaljubljenosti je poklon, a privla¢nost u ljubavi je investicija
obaju partnera. Medusobna privlacnost se s vr.emenom gasi i opasno je ¢ekati da se opet
pojavi. Ona se, doduSe ponovno javlja, ali ¢esto s nekim drugim partnerom....ako se ljubav ne
odrzava, ona se spontano gasi.... .... Zaljubljenost ne podnosi tre¢ega, pa makar se radilo i o
vlastitom djetetu. Ona je iskljuciva. Ljubav je ukljuciva, njoj tre¢i ne smeta. Ona se obogacduje
kombinacijom bracnog i roditeljskog odnosa, a zaljubljenost tada prestaje. Ljubav omogucuje
suzivot braka i roditeljstva, a zaljubljenost obi¢no zavrSava zrtvovanjem braka roditeljstvu. U
zaljubljenosti smo dovoljni jedan drugome, a ljubav je moguce dijeliti i s drugima, ako na
primjer s djecom, prijateljima, suradnicima na poslu i itd... (,Umijece bra¢nog Zivota“, P.
Brajsa) ZADATAK ZA UCENIKE: Analiziraj $to autor navodi o obiljeZjima bra&ne ljubavi i
argumentirano objasni svoje stavove o bracnoj ljubavi. Jedan ucenik iz grupe prezentira
stavove grupe, a jedna ucenik ih biljezi na ploci. TEKST ZA DRUGU GRUPU ...slobodno, a ne
prisilno zajednistvo bra¢nih partnera. U bracnom odnosu moraju biti doista slobodni zbog toga
jer to zele i hoce, i to upravo danas i sada, a ne jer su to nekada zeljeli i htjeli, a sada moraju
taj odnos trpjeti zbog djece, javnog mnijenja, navike, linije manjeg otpora ili Zivotnog nazora i
religioznog stava. Cesto smo u braku jer moramo, a ne stoga 3to i ho¢emo. Cesto ostajemo u
braku zbog straha od onoga Sto bi se dogodilo kada bismo se rastali, a ne zbog Zelje da u
njemu budemo, tzv. ,prisilni brakovi“. Potrebno je dakle najprije osigurati tu slobodu, obnoviti
bracnu slobodu, svakodnevno s bracnim partnerom ponovno i ponovno iskreno i slobodno
izgovarati onaj ,,da“ koji smo rekli pred mati¢arom ili svec¢enikom. (,,Umijece bracnog zivota“,
P. Brajsa) .... Pojava ravnopravnog dostojanstva ocituje se u odnosima izmedu muskarca i
zene. Postoje jasni pokazatelji da su uloge spolova na mnogim podrucjima odigrale svoje te da
se sadasnja praznina moze zamijeniti samo temeljnim ljudskim vrijednostima koje promicu
jednako dostojanstvo izmedu Cesto razli¢itog nacina razmisljanja muskarca i Zzene, razli¢itog
iskustva itd. Do kojeg su stupnja te razlike, bioloski ili povijesno-kulturoloski uvjetovane ovdje
nije vazno, jer je bitno obiljezje nacela ravnopravnog dostojanstva da ono upravo istiCe razlike
i ne nastoji ih ujednaditi ili razrijesiti..... ... Cinjenica da Zena sprema jelo u kuhinji u subotnje

poslije podne, dok njezin muz gleda utakmicu na televiziji - ili obrnuto - ne govori nam nista o



ravnopravnom dostojanstvu izmedu njih. Nejednakost je vazna za ravnopravno dostojanstvo
samo onda kada je nametnuta, a jednakost je vazna samo utoliko ukoliko razli¢ita podrucja
rada i odgovornosti pridonose razvoju odredenih sredisnjih i op¢ih ljudskih vrijednosti... (,,Vase
kompetentno dijete”, J. Juul) ZADATAK ZA UCENIKE: Analiziraj $to autori navode o obiljeZjima
ravnopravnosti bra¢nih partnera i argumentirano objasni svoje stavove o ravnopravnom
dostojanstvu. Jedan ucenik iz grupe prezentira stavove grupe, a jedna ucenik ih biljezi na ploci.
- Diskusija u velikoj grupi - diskutira se o prezentiranim rjesenjima i ucenici tijekom diskusije
oblikuju svoja stajaliSta o vaznosti ravnopravnog dostojanstva u partnerskim odnosima.
ZAVRSNI DIO - SAMOVREDNOVANJE 5 MINUTA Samovrednovanje Sve sam razumio//razumjela
Djelomi¢no sam razumio//razumjela Potrebno mi je pojasniti neke sadrzaje Aktivno sam
sudjelovao/la u svim dijelovima sata Zainteresiran/a sam za temu danasnjeg sata te ¢u se

nastaviti informirati o ravnopravnom dostojanstvu unutar partnerskih odnosa.
Kategorija:
Obrazovni sadrzaji-> Srednje Skole - op¢i predmeti-> 1. razred-> Etika-> A. Moralno i eticko

promisljanje-> SS ETK A.1.3. Prosuduje moralne probleme iz svakodnevnoga Zivota
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ranije steCena iskustva i znanja s novim te oblikovati svoja stajaliSta i promicati poStovanje

drugih neovisno o razli¢itostima te stvarati pozitivhe promjene u zajednici.



Tehnicki podaci

Pristup i licenciranje

Plac¢anje: ne
Uvjeti iskoriStavanja materijala: Otvoreni sadrzaj

Nacin pristupa: Otvoreni pristup

BiljeSke autora

Literatura: 1. Etika, novi putevi, udzbenik etike u prvom razrednu srednje Skole, I. Luki¢, M.
Katini¢, M. Zec; 2. Sakrament zenidbe (Mt 19,6); 3. Obiteljski zakon (N.N. 103/15, 98/19, 47.
/20, 49/23, 156/23); 4. ,Umijece bra¢nog zivota“, P. Brajsa; 5. ,Vase kompetentno dijete”, J.

Juul
Namjena pripreme

Opis aktivnosti: osnovni_podaci

Aktivnost: osnovni_podaci

Edutorij - CARNET - 06.06.2026.



